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 / قسم علوم الاغذية كلية الزراعة –جامعة الأنبار  

اتُخاصةُفيُمستخدمةُعلىُنطاقُواسعُفيُالعديدُمنُالتطبيقمنُالسكرياتُال)سكرُالمائدة(ُالسكروزُعدُي ُ

علىُالعديدُمنُالصناعاتُالأخرىُمجالُالصناعاتُالغذائيةُوالدوائية ُالثنائيةُسكروزُمنُالسكرياتوالُ،علاوةُ

منُُكلايكوسيديةُالفركتوزُبآصرةُنمُمعُجزيئةُالأحاديُالكلوكوزواحدةُمنُُوالذيُيتكونُمنُإرتباطُجزيئة

بالنظرُ.ُبواسطةُأنزيمُالانفرتيزُوهذاُماُيحدثُخلالُعملياتُالهضمُالىبسهولةُُالتيُتتحللو2ُ-1الفاُنوعُ

ُ ُإنتاجها ُزاد ُفقد ُأحدُركائزُالصناعاتُالغذائية ُكونها ُالمادة ُالأخيرةُللطلبُالمتزايدُعلىُهذه خلالُالعقود

ُوتضاعفُبشكلُمضطرد.

حراريةُيمثلُمشكلةُغذائيةُرئيسةُفيُمناطقُمختلفةُسعراتُكتهلاكُالمفرطُللسكرياتُالغذائيةُلاُيزالُالاس

وُماُملعقةُصغيرةُيومياًُوه17ُللسكروزُبلغُاستهلاكُالأمريكيينُنُمتوسطُإلىُأتشيرُالتقاريرُإذُُ،منُالعالم

بالعديدُمنُُيرتبطُهذاُالسلوكُالغذائيُ.للنساءوتسعةُأضعافُُللرجالالمقرراتُاليوميةُيقاربُستةُأضعافُ

ُالإصابةُبمرضُالسكريُوارتفاعُضغطُالدمُوأمراضزيادةُمعدلاتُالسمنةُوُالآثارُالصحيةُالضارةُمثلُ

ُبهذاُالشكلُالمفرط.ُالسكرياتُجهودُعالميةُللحدُمنُاستهلاكبرزتُُولهذاُالسببُ،القلبُوالأوعيةُالدموية

ماُ(ُتوصيةُتشترطُفيهاُتقليلُاستهلاكُالسكرُإلىWHOُفعلىُسبيلُالمثالُقدمتُمنظمةُالصحةُالعالميةُ)

بدأُمنتجوُولهذاُالسببُُللأطفال.%10ُومالاُيزيدُعنُ٪ُمنُإجماليُالسعراتُالحراريةُالمتناولةُللكبار5ُُدون

حتىُبدأتُقيمتهُفيُالتراجعُبسببُالوعيُالعامُُ،الأغذيةُبالبحثُعنُبدائلُأقلُضرراًُعلىُصحةُالمستهلك

اُ،للمستهلكينُخلالُالسنواتُالماضية عالميُلتقليلُاستهلاكُالسكريوجدُحالياًُ استخدامُالمحلياتُُمنُخلالُتجاهُ

ُالصناعيةُغيرُالغذائية.ُ

ُ ُعلى ُالمقال ُهذا ُي ركز ُمركب Thaumatinُ الثوماتين ُُيعدالذي ُمنُمن ُوهو ُالمستقبل ُواعدة المحليات

والذيkatempe” or “katemfeُُكاتمبيُأوُكاتنفيُُمعزولةُمنُحباتُثمارُنباتالالبروتيناتُشديدةُالحلاوةُ

يتكونُالثوماتينُمنُُكنيجرياُوُغاناُوجمهوريةُأفريقياُالوسطىُالموطنُالأصليُله.ُغربُإفريقياتعدُدولُ

تكمنُميزةُالثوماتينُفيُأنُوُكيلوُدالتون22ُولهُوزنُجزيئيُيبلغُُحامضُأميني،207ُسلسلةُواحدةُمنُ

ةُلعامُوفقاًُلموسوعةُغينيسُللأرقامُالقياسيوُوزمرةُأكثرُحلاوةُمنُالسكر3500ُمؤشرُحلاوتهُيصلُإلىُ

ُالبشريةُي عتبر2008ُ ُعرفتها ُطبيعية ُمادة ُمجالُأحلى ُفي ُالواعدة ُالبدائل ُأكثر ُمن ُواحداً ُالثوماتين ُيعد .

فقدُتوجهتُالانظارُاتُالإنتاجُالطبيعيُلهذهُالبروتينُلارتفاعُتكاليفُاًُرالسكرياتُوالمحلياتُالصناعية.ُنظ

الحمضُُإعادةُتوليفُتقنيةُمنُخلالُاستخدامُقيدُالتحقيقُحالياًُةُوالتيُهيطرقُالإنتاجُالحيويالىُإستعمالُ



تحتويُالتيPichia pastorisُُُُةُباسمالمعروفُالمجهريُالكائنُالحيُمنالنوويُلإنتاجُالبروتيناتُالحلوةُ

الثوماتينُُوةلقدُب ذلتُجهودُكبيرةُلتحسينُانتاجيةُونقاُ،علىُمحفزُيسمحُبالتحكمُالجيدُفيُإنتاجُهذاُالبروتين

ُ.البحوثُوالدراساتُولكنُلاُيزالُهناكُحاجةُلمزيدُمن

حليُلاُيسببُأيُحساسيةُأوُسميةُُالىُلثوماتينالسريريةُلُالعديدُمنُالدراساتُتأشار دراساتُلاُسيماُأنُالم 

تقييمُسميةُالثوماتينُمنُخلالُلجنةُالخبراءُالمشتركةُبينُمنظمةُالأغذيةُوالزراعةُومنظمةُالصحةُالعالميةُ

ُالعالميةُ ُالصحة ُومنظمة ُالمتحدة ُللأمم ُوالزراعة ُالأغذية ُومنظمة ُإلىُالأغذية ُالمضافة ُبالمواد المختصة

العديدُالابحاثُُللبروتينات.ُلجيناتُأوُماسخلُمطفرأنُالبروتينُخالٍُمنُأيُتأثيرُسامُأوُوالتيُأكدتُ(1986ُ)

إلىُُالبحوثُأشارتكماُُ،الحساسيةُللغشاءُالمخاطيُللفمعلىُأنُالثوماتينُليسُمنُمسبباتُقدمتُأدلةُقويةُ

حليُجزئيُضمنُمستوىُمعينُمنُأنُالثوماتينُلاُيسببُأيُتأثيرُخطيرُعندُاستخدامهُكمعدلُللنكهةُأوُمُ 

ُ.الاستخدام

حيثُُمرحلةُالانتاجُالميكروبيُالنباتُالتقليديُإلىُُهُمنإنتاجُالثوماتينُمنُاستخراجُالحاضرُإتجهفيُوقتناُ

ُكانتُالفطرياتُ ُإذ ُوالفطرياتُ، ُالبكتريا ُالمجهريةُمنها ُمنُالكائناتُالحية ُانتاجهُمنُقبلُالعديد منهاُوتم

ُيمتازُالمُالأعلىُإنتاجاPichia pastoris الخمائر ُالبروتينُلما نتجُالنهائيُمنهُبصفاتُتفوقُالإنتاجُلهذا

النباتيُفيُالعديدُمنُالجوانبُمنهاُعدمُالتأثرُبالحرارةُأوُالتحللُوالثباتُعندُالخزنُمنُالتبلورُووفرةُإنتاجهُ

ُ.ُبكلفةُإقتصاديةُأقلُبكمياتُأكبر

تُالحراريةُيمكنُوصفُالمحلياتُالصناعيةُبأنهاُمحلياتُلاُتحتويُعلىُسعراتُحراريةُأوُمنخفضةُالسعرا

ُلأنهاُتوفرُسعراتُحراريةُقليلةُجداًُعندُمقارنتهاُبالسكروزُبسببُقلةُامتصاصهاُمنُقبلُالجهازُالهضمي.

يمكنُاستخدامُهذهُالمحلياتُمنخفضةُالسعراتُالحراريةُأوُالتيُلاُتحتويُعلىُسعراتُحراريةُلتحلُمحلُ

يُتشكلُحلاًُلأولئكُالمعرضينُلمرضىُالسكرُالسكروزُفيُالأطعمةُوالمشروباتُالقائمةُعلىُالسكرُوبالتال

ُأوُالسمنة.ُ

 (   البروتينات الحلوة ، الثوماتين ،السكروز  ، بدائل السكرالكلمات المفتاحية : ) 

 

 


